
Quale Bellezza oggi conta veramente nella società? 
Quella dell’Anima o … quella del corpo? 

 

“Quando gli uomini cominciarono a moltiplicarsi sopra la faccia della terra e nacquero figlie, 
allora i figli di Dio videro che le figlie degli uomini erano piacevoli e sposarono tutte quelle che 
preferivano” (Gen. 6, 1-2). 

      La Donna, nella normalità e nell’immaginario popolare, è dotata di una intonazione particolare nel 
tono di voce, con una piacevole tonalità canora che va da strilli acutissimi, al contralto…   al soprano 
etc. Nel suo mostrarsi nella sua immagine sociale, familiare, iconica, si pone certamente, con un peso 
molto…molto rilevante, un peso non da poco, la Bellezza!! 
 

Le Donne, oggi, sono disposte a qualsiasi sacrificio, sia di natura economica che umana, pur 
di “averla”, “costruirla”,“mantenerla”, “ostentarla” !!! 
 

Questo fa, la Donna allineata ai cliché attuali, fa proprio di tutto per potersi presentare sempre 
giovane e bella, tra palestre, massaggi, botulini, lifting, spendendo un nutrito tempo personale e 
giornate intere per arrivare a “piacersi” nel tentativo di “piacere al massimo” al mondo ed ai suoi 
canoni di bellezza!!! 
      
Tutte le culture hanno eretto templi alla Madre Terra e alla potenza fecondatrice della femminilità: 
è lei la Donna la depositaria della vita!!! 
 
All’interno delle sue viscere e del suo ventre avviene e si accende il “miracolo della vita”!!!  

 
Nessuna cultura, nessuna ideologia, nessuna perversione di pensiero potrà mai “rubare” alla 

Donna questa sua determinante capacità!!! 
 
Non c’è brutale pornografia o moderne esibizioni che possano “depredarla” delle sue originalità, che le 
appartengono da sempre, a dispetto di tutti i palesi tentativi odierni di “spogliarla” di queste sue uniche 
prerogative!!! 

Da sempre, la stragrande maggioranza degli uomini ha cercato di esercitare la sessualità, nei 
confronti della Donna in termini di potenza, nel tentativo di comprimere quello che, nel loro inconscio, 
possono ritenere lo strapotere vitale della Donna, in quanto tale!!! 
 
“Male magnifico, piacere funesto, velenosa e ingannatrice, la donna è stata accusata dall’altro 

sesso di aver introdotto sulla vita il peccato, l’infelicità e la morte. Pandora greca o Eva 
giudaica, ha commesso la colpa originale …” (J. Delumeau, “La paura dell’occidente”). 

      
Ma, questa “visione di Donna”, non appartiene alla storia e cultura delle figure femminili proprie del 
Cattolicesimo!!!  
 
Anzi, questo, vedi nella Bibbia, Giuditta, Ester, Ruth, ci presenta un’immagine di Donna estremamente 
positiva, costruttiva e combattiva contro qualsiasi tipo di male; vedi: Maria di Nazareth, S. 
Teresa, D’Avila, S. Teresina del bambin Gesù; oltre che Donne, parimenti, forti e guerriere quali: S. 
Giovanna d’Arco, S. Caterina da Siena, oltre che belle; vedi Dante nel dolce stil nuovo, nell’elogio 
fatto nel presentare Beatrice, Donna simbolo di bellezza, forza, protezione, sostegno!!!  
 



Tanto per continuare ciò che scrissi nella lettera precedente, sulla violenza e sui femminicidi!!!  
 

… oggi come la mettiamo? 
       
La Donna è intrisa, oggi, di pornografia Visual, sia sui Media che sulla carta stampata o nei film.  
Abbiamo depredato, impoverito, la Donna presentandola, in tutti i modi, senza veli, l’abbiamo messa 
ostentatamente, come su un tavolo operatorio pubblico, con una esposizione anatomica violenta e 
volgare!!! 
      
L’abbiamo resa debole per definizione, l’abbiamo“voluta” vestita con abiti compiacenti, succinti e 
seduttivi ... l’abbiamo resa come una “preda” che tutti possono tranquillamente cacciare!  
 

In base alle necessità, la Donna, è segretaria, o addetta alle pulizie, è sottoposta a diete incessanti 
per dimostrare un “corpo adeguato”, ai cliché di oggi; è lavapiatti e, talvolta, magari stupida, perché 
basta una “rosa” per sedurla, una sostanza stupefacente, una serata di gala, per renderla disponibile… 
alle loro varie pulsioni sessuali. Talora, l’approccio maschile, si presenta colorato di antiche tonalità, 
apparentemente romantiche, alternate a violente forzature (manipolazioni e stupro?) con pressioni 
psicologiche e fisiche indicibili!!! 
      

Oggi, questa dinamica predatoria, del maschio sulla femmina, a dispetto della tanto conclamata 
rivoluzione sessuale, non è per niente risolta, anzi è sempre più acuita e diffusa!  

 
La sessualità, l’affetto, la tenerezza, il rispetto dell’altro, non riescono a trovare  

il “posto giusto” nelle relazioni. 
 
Tutto è sempre, sia nei giovani che negli adulti, tendenzialmente deviante; gli approcci oggi, si 

portano, nel loro vissuto, una dose di falsità, negatività, sporcizia e inconscia irrazionalità, tali da 
rendere squallide le relazioni (come possiamo chiamarle?…. “amorose” o “bisogni primitivi genitali”, etc.  
       
Queste manifestazioni, apparentemente affettive, possiamo chiamarle espressioni devianti della 
sessualità??? 
La conseguenza di questo approccio, così palesemente distorto, si mostra nel crollo delle 
famiglie, nel crollo dei Valori non negoziabili, nel fallimento di molte persone…..  
 
Per non parlare della rottura del tabù dell’incesto, della facilità anche all’interno di una famiglia, dove si 
consuma anche l’adulterio, etc. Così, potremmo proseguire nella descrizione delle più variegate forme di 
devianza, nella persona rispetto alla sua dignità sia come Uomo o come Donna. 
 
Come vedete, qui il problema della Donna ed il rapporto sessuale va legato ad una concezione 
dell’Amore, e della relazione interpersonale, necessariamente più positiva e affettiva, piuttosto che a 
comportamenti sessualmente deviati….a questo punto, il dilemma rimane irrisolto. 

Luce e ombra, in un contesto siffatto, paiono confondersi e l’Amore può procurare la Vita o 
la Morte di una Persona. 

 

Ma, Noi…Padri , Madri , famiglie, cosa scegliamo di insegnare ai nostri figli??? 

Suor Rosalina 


